
  

Die Schabbatlesungen des jüdischen Jahres 5768 

Im jüdischen Jahr gehört zu jedem Schabbat eine bestimmte Lesung aus der Thora, den fünf 
Büchern Mose. Eine solche Lesung heißt Parascha („Abschnitt"; Mehrzahl:  
Paraschot); und die Thora ist von 1. Mose 1 bis 5. Mose 34 in 54 solche Abschnitte 
aufgeteilt. Der letzte Abschnitt, der Segen Moses und sein Tod, und der erste Abschnitt, die 
Geschichte der Schöpfung, werden beide am Thora-Freudenfest (Simchat Thora) am Ende 
des herbstlichen Laubhüttenfestes gelesen. 

Die Verlesung des Wochenabschnitts bildet an jedem Schabbatmorgen den feierlichen 
Mittelpunkt des Synagogengottesdienstes. Der Abschnitt ist wieder in Unterabschnitte 
gegliedert, so dass jedes Mal mindestens sieben Gemeindeglieder „zur Thora aufgerufen" 
werden können. Es gilt als große Ehre, an der Lesung des Wochenabschnitts beim Tisch des 
Vorlesers teilzunehmen oder den Abschnitt in der traditionell festgelegten Singweise selbst 
vorzutragen. 

Zu jeder Thoralesung gehört ein Abschnitt aus den Propheten, eine „Haftara". Die Haftara 
hat stets einen inhaltlichen Bezug zur Parascha. 

Während der Woche sollte jeder religiöse Jude sich auf die Verlesung der Parascha am 
Schabbat vorbereiten, indem er den Abschnitt für sich zwei- bis dreimal liest und „lernt". 
Dabei sollte er, wenn möglich, neben dem hebräischen Urtext auch eine anerkannte 
Übersetzung benutzen. Als Begründung wird angegeben, man lerne daraus, eine andere 
Perspektive als die eigene aufzunehmen.  
Viele religiöse Juden studieren außerdem noch regelmäßig ein Stück aus dem Kommentar 
des Raschi (Rabbi Schlomo ben Isaak 1040-1105) und besuchen am Schabbatnachmittag 
eine Art Bibelkreis zum Austausch und zum weiteren Studium der Parascha. 

Die Ordnung folgt im Wesentlichen den Lesungen für aschkenasische Gemeinden 
außerhalb Israels. 

2007 
Datum 

Name Text der Parascha Haftara 

06. 10. Bereschit 1. Mose 1,1 - 6,8 1. Samuel 20,18-42 

13. 10. Noach 1. Mose 6,9 - 11,32 Jesaja 54,1 - 55,5 

20. 10. Lech Lecha 1. Mose 12,1 - 17,27 Jesaja 40,27 - 41,16 

27. 10. Wajera 1. Mose 18,1 - 22,24 2. Könige 4,1-37 

03. 11. Chaje Sara 1. Mose 23,1 - 25,18 1. Könige 1,1-31 

10. 11. Toldot 1. Mose 25,19 - 28,9 Maleachi 1,1 - 2,7 

17. 11. Wajeze 1. Mose 28,10 - 32,3 Hosea 12,13 - 14,10 

24. 11. Wajischlach 1. Mose 32,4 - 36,43 Hosea 11,7 - 12,12 



01. 12 Wajeschew 1. Mose 37,1 - 40,23 Sacharja 2,14 - 4,7 

04. 12. Erev Chanukka am Abend 1. Licht   
05. 12. 1. Tag Chanukka     
17. 
12.-23. 
12. 

Chanukka 2. bis 8. Tag 
2. bis 8. Licht 

4. Mose 7,18 - 8,4  
in acht Abschnitten 

23. 12. Chanukka - 8. Tag 4. Mose 7,54 - 8,4   
08. 12 Mikez 1. Mose 41,1 - 44,17 1. Könige 7,40-50 
12. 12. Chanukka - 8. Tag 4. Mose 7,54 - 8,4   
15. 12. Wajigasch 1. Mose 44,18 - 47,27 Hesekiel 37,15-28 
22. 12. Wajechi 1. Mose 47,28 - 50,26 1. Könige 2,1-12 
29. 01. Schemot 2. Mose 1,1 - 6,1 Jesaja 27,6 - 28,13; 

und 29,22-23 
2008  
05. 01. Wa’era 2. Mose 6,2 - 9,35 Jesaja 66,1-24 
12. 01. Bo 2. Mose 10,1 - 13,16 Jeremia 46,13-28 
19. 01. Beschallach 2. Mose 13,17 - 17,16 Richter 4,4 - 5,31 
22. 01 Tu bi Schwat   
10. 02. Jitro 2. Mose 18,1 - 20,23 Jesaja 6,1 - 7,6; 9,5-6 
    
17. 02. Mischpatim  

Schabbat Schekalim 
2. Mose 21,1 - 24,18 
2. Mose 30,11-16 

2. Könige 11,17 - 12,17 

24. 02. Teruma 2. Mose 25,1 - 27,19 1. Könige 5,26 - 6,13 
03. 03. Tezawe 

Schabbat Sachor 
2. Mose 27,20 - 30,10 
5. Mose 25, 17-19 

1. Samuel 15,2-34 

04. 03. Purim 2. Mose 17,8-16 Megillat (Buch) Esther 
10. 03. Ki Tissa 

Schabbat Para 
2. Mose 30,11 - 34,35 
4. Mose 19,1-22 

Hesekiel 36,16-38 

17. 03. Wajakhel / Pekude 2. Mose 35,1 - 40,38 Hesekiel 45,15 - 46,18 
  Schabbat 

Hachodesch 
2. Mose 12,1 - 20   

24. 03. Wajikra 3. Mose 1,1 - 5,26 Jesaja 43,21 - 44,23 
31. 03. Zaw 3. Mose 6,1 - 8,36 Maleachi 3,4-24 
 Schabbat Hagadol   
 Pessach Erinnerung an den Auszug aus Ägypten 

Fest der ungesäuerten Brote („Mazzot") 
02. 04. Erev Pessach  Sederabend Pessach-Haggada 
03. 04. 1. Tag Pessach 2. Mose 12,21-51 

4. Mose 28,16-25 
Josua 5,2 - 6,1 

04. 04. 2. Tag Pessach 3. Mose 22,26 - 23,44 
4. Mose 28,16-25 

2. Könige 23,1-9; 21-25 



07. 04. 5. Tag Pessach 
Schabbat 
Chol Hamoed 

2. Mose 33,12 - 34,26 
4. Mose 28,19-25 

Hesekiel 37,1-14 
Megillat Schir Haschirim
(Hohes Lied) 

09. 04. 7. Tag Pessach 2. Mose 13,17 - 15,26 
4. Mose 28,19-25 

2. Samuel 22,1-51 

10. 04. 8. Tag Pessach 
(außerhalb Israels) 

5. Mose 15,19 - 16,17 
4. Mose 28,19-25 

Jesaja 10,32 - 12,6 

14. 04. Schemini 3. Mose 9,1 - 11,47 2. Samuel 6,1 - 7,17 
21. 04. Tasria / Mezora 3. Mose 12,1 - 15,33 2. Könige 7,3-20 
28. 04. Achare / Kedoschim 3. Mose 16,1 - 20,27 Amos 9,7-15 
05. 05. Emor 3. Mose 21,1 - 24,23 Hesekiel 44,15-31 
12. 05. Behar / Bechukotaj 3. Mose 25,1 - 27,34 Jeremia 16,19 - 17,14 
19. 05. Bamidbar 4. Mose 1,1 - 4,20 Hosea 2,1-22 
23. 05. Schawuot (Wochenfest) Opfern der Erstlingsfrüchte und 

Bundesschluss am Sinai 
Megillat (Buch) Ruth; 2. Mose 19 und 20;  
4. Mose 28,26-31; Hesekiel 1,1-28; 3,12 

24. 05. 2. Tag Schawuot 
  

(nur außerhalb Israels) / Jiskor - 5.Mose 15,19 - 
16,17; 4. Mose 28,26-31, Habakuk 3,1-19 

26. 05. Nasso 4. Mose 4,21 - 7,89 Richter 13,2-25 
02. 06. Beha’alotcha 4. Mose 8,1 - 12,16 Sacharja 2,14 - 4,7 
09. 06. Schelach Lecha 4. Mose 13,1 - 15,41 Josua 2,1-24 
16. 06. Korach 4. Mose 16,1 - 18,32 

4. Mose 28,9-15 
Jesaja 66,1-24 

23. 06. Chukkat  4. Mose 19,1 - 22,1 Richter 11,1-33 
30. 06 Balak 4. Mose 22,2 - 25,9 Micha 5,6 - 6,8 
07. 07. Pinchas 4. Mose 25,10 - 30,1 Jeremia 1,1 - 2,3 
14. 07. Mattot / Masse 4. Mose 30,2 - 36,13 Jeremia 2,4-28; 3,4 
21. 07. Dewarim 

Schabbat Chason 
5. Mose 1,1 - 3,22 Jesaja 1,1-27 

24. 07. Tischa B’Aw - Fasttag zur Erinnerung an die Zerstörung des Tempels  
    5. Mose 4,25-40 Jeremia 8,13 - 9,23 
    2. Mose 32,11-14 Klagelieder Jeremias 
    2. Mose 34,1-10 Jesaja 55,6 - 56,8 
28. 07. Wa’etchanan 

Schabbat Nachamu 
5. Mose 3,23 - 7,11 Jesaja 40,1-26 

04. 08. Ekew 5. Mose 7,12 - 11,25 Jesaja 49,14 - 51,3 
11. 08. Re’eh 5. Mose 11,26 - 16,17 Jesaja 54,11 - 55,5 
18. 08. Schoftim 5. Mose 16,18 - 21,9 Jesaja 51,12 - 52,12 
25. 08. Ki Teze 5. Mose 21,10 - 25,19 Jesaja 54,1-10 
01. 09. Ki Tawo 5. Mose 26,1 - 29,8 Jesaja 60,1-22 
08. 09. Nizzawim / Wajelech 5. Mose 29,9 – 31,30 Jesaja 61,10 - 63,9 



12. 09. Erew Rosch Haschana   
13. 09. Rosch Haschana (Neujahrsfest 5768) 

1. Mose 21,1-34 
4. Mose 29,1-6 

1. Samuel 1,1 - 2,10 

14. 09. Rosch Haschana 
(2. Tag) 

1. Mose 22,1-24 
4. Mose 29,1-16 

Jeremia 31,1-19 

15. 09. Schabbat Schuwa 5. Mose 32,1-52 Hosea 14,2-10 
Micha 7,18-20 
Joel 2,15-27 

22. 09. Jom Kippur 
Jiskor 

(Versöhnungstag) 
3. Mose 16,1-34 
4. Mose 29,7-11 
4. Mose 18,1-30 

Jesaja 57,14 - 58,14  
Buch Jona 
Micha 7,18-20 

26. 09. Erew Sukkot   
27. 09. Sukkot/ 

Laubhüttenfest 
3. Mose 22,26 - 23,24 
4. Mose 29,12-16 

Sacharja 14,1-21 

28. 09. Sukkot - 2. Tag 3. Mose 22,26 - 23,44 1. Könige 8,2-21 
4. Mose 29,12-16 

29. 09. Schabbat Chol 
Ha Moed Sukkot 

2. Mose 33,12 - 34,26 
4. Mose 29,17-25 

Hesekiel 38,18 - 39,16 
Megillat Kohelet 
(Buch Prediger) 

04. 10. Schemini Azeret (Schlussfest) Regengebete 
5. Mose 14,22 - 16,17 1. Könige 8,54-66 
4. Mose 29,35 – 30,1 

05. 10. Simchat Thora (Fest der Freude an der Thora) 
5. Mose 33 und 34 Josua 1,1-18 
1. Mose 1,1 - 2,3 
4. Mose 29,35 – 39 

Denkendorfer Kreis für christlich jüdische Begegnung e.V. 


